
グローバルサウスについてのウェビナー

『グローバルサウスとの経済連携強化に向け日本のとるべき対応策とは』

2026年6月25日（木）15:30～17:00

グローバルサウスにおける中国の動向

西澤 利郎

シニアフェロー

東京大学公共政策大学院戦略的コミュニケーション教育・研究ユニット



2

1. グローバルサウスにおける中国のプレゼンスは着実に拡大、日
本の相対的な存在感は縮小し、いまやミドルパワーのひとつ

2. 中国のアプローチは、試行錯誤を重ねながら柔軟に調整され、
絶えず変化

3. グローバルサウスの国々は、米中いずれにも与せず、多様な
パートナーを相手に実利を最大化するための選択肢を広げつつ
も、中国への傾斜を強める

4. グローバルサウス諸国との連携深化には多元化志向と日本の
強みを活かした差別化が必要
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グローバルサウスにおける中国のプレゼンス拡大

出所：S&P Global.

China Inc. heads to Global South in the age of tariffs

https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
https://www.spglobal.com/en/research-insights/special-reports/china-inc-heads-to-global-south-in-the-age-of-tariffs?utm_source=copilot.com
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グローバルサウスにおける中国のプレゼンス拡大
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グローバルサウスにおける中国のプレゼンス拡大
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 「一帯一路」のもと、大型インフラ案件、資源エネルギー調達目的
の案件

⚫ 中国企業の参画、政策性銀行（国家開発銀行、中国輸出入銀行）
や国有商業銀行からの融資

⚫ 過剰融資や環境への悪影響への懸念から批判

⚫ 「債務の罠」論（ブラマ・チェラニ、インドの地政学者）はトランプ第
一期政権の政治的思惑を反映

China’s role in sovereign debt restructuring

China’s double-edged debt trap

https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://link.springer.com/article/10.1007/s42533-024-00158-5
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
https://eastasiaforum.org/2023/09/19/chinas-double-edged-debt-trap/
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 中国国内での事業機会が限られるなか、多くの国有企業や民
間企業が先を争って国外での事業を拡大

⚫ 事業計画が十分練られていないもの、見通しが甘いもの、採
算性度外視のもの

出所：Hambantota International Port Group Pvt Ltd.



10

中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 中国政府は、2018年以降、従来の融資主導から、より選択的かつ
複合的なアプローチを促す

⚫ 2023年の第3回 Belt and Road Forumではプロジェクトの小規模化、
質の重視、グリーン・デジタル分野への重点化、融資から出資へ

China is paving a Belt and Road 2.0

Building an Open, Inclusive and Interconnected World for Common Development--The Third 
Belt and Road Forum for International Cooperation

出所：beltandroadforum.org.

https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
https://eastasiaforum.org/2019/05/21/china-is-paving-a-belt-and-road-2-0/
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
http://www.beltandroadforum.org/english/n101/2023/1018/c124-1175.html
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

Chasing China: Learning to Play by Beijing's Global Lending Rules

https://www.aiddata.org/publications/chasing-china
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 先進諸国は、中国との差別化ではなく模倣による競争を志向

Belt and Road Reboot: Beijing’s Bid to De-Risk Its Global Infrastructure Initiative

⚫ 「互恵的な国際パートナーシップに関する首脳宣言」（G7エ
ヴィアン・サミット2026）

「長期的な開発と大規模なインパクトに資金を供給するための
民間資金のより効果的な動員を支援することを追求する。」

互恵的な国際パートナーシップに関する首脳宣言

https://www.aiddata.org/publications/belt-and-road-reboot
https://www.aiddata.org/publications/belt-and-road-reboot
https://www.aiddata.org/publications/belt-and-road-reboot
https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/101046855.pdf
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

Swift's Global Currency Tracker

https://www.swift.com/products/global-currency-tracker?utm_source=copilot.com


中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 人民元国際決済システム（Cross-Border Interbank Payment 
System, CIPS）による貿易決済の拡大

CIPS Participants Announcement No. 110

18

https://www.cips.com.cn/en/2025-07/07/article_2025070716092330204.html
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中国のアプローチは試行錯誤を重ねながら絶えず変化

⚫ 中央銀行が発行するデジタル通貨（CBDC）を用いた新たなプ
ラットフォームmBridgeの導入

China tees up digital payments system to compete with dollar

https://www.ft.com/content/76de5ca6-9ae8-49ae-a0cb-64d09040f327?syn-25a6b1a6=1
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

⚫ グローバルサウスの国々は、米中いずれかに与することを回避

⚫ 米中とは一定の距離を保ちながら、多様なパートナーとの関係を
組み合わせる

⚫ 交渉力を維持し、実利を最大化するための選択肢を拡大



21

グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

⚫ ベトナムの「竹外交（Bamboo Diplomacy）」

✓ しっかりした根（国家の核心利益を堅持）

✓ 固い幹（戦略的自律性）

✓ しなやかな枝（柔軟な対応力）

大国間競争とベトナムの「竹外交」――全方位外交の温故知新

出所：Vietnam News Agency.

https://www.spf.org/iina/articles/shoji_23.html?utm_source=copilot.com
https://www.spf.org/iina/articles/shoji_23.html?utm_source=copilot.com
https://www.spf.org/iina/articles/shoji_23.html?utm_source=copilot.com
https://www.spf.org/iina/articles/shoji_23.html?utm_source=copilot.com
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

ベトナムの輸出相手国 ベトナムの輸入相手国

出所：Observatory of Economic Complexity (OEC).
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

MP Logistics

Japanese scholar hails Vietnam’s strategic autonomy, 
people-centered development

ベトナムと日本、世界的な変動の中で包括的戦略的パー
トナーシップを強化

https://mplogistics.vn/about-us/
https://theinvestor.vn/japanese-scholar-hails-vietnams-strategic-autonomy-people-centered-development-d18193.html
https://theinvestor.vn/japanese-scholar-hails-vietnams-strategic-autonomy-people-centered-development-d18193.html
https://theinvestor.vn/japanese-scholar-hails-vietnams-strategic-autonomy-people-centered-development-d18193.html
https://theinvestor.vn/japanese-scholar-hails-vietnams-strategic-autonomy-people-centered-development-d18193.html
https://vietnam.vnanet.vn/japanese/tin-tuc/%E3%83%98%E3%82%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E3%81%A8%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%80%81%E4%B8%96%E7%95%8C%E7%9A%84%E3%81%AA%E5%A4%89%E5%8B%95%E3%81%AE%E4%B8%AD%E3%81%A6%E3%82%99%E5%8C%85%E6%8B%AC%E7%9A%84%E6%88%A6%E7%95%A5%E7%9A%84%E3%83%8F%E3%82%9A%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%83%E3%83%95%E3%82%9A%E3%82%92%E5%BC%B7%E5%8C%96-443289.html
https://vietnam.vnanet.vn/japanese/tin-tuc/%E3%83%98%E3%82%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E3%81%A8%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%80%81%E4%B8%96%E7%95%8C%E7%9A%84%E3%81%AA%E5%A4%89%E5%8B%95%E3%81%AE%E4%B8%AD%E3%81%A6%E3%82%99%E5%8C%85%E6%8B%AC%E7%9A%84%E6%88%A6%E7%95%A5%E7%9A%84%E3%83%8F%E3%82%9A%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%83%E3%83%95%E3%82%9A%E3%82%92%E5%BC%B7%E5%8C%96-443289.html
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⚫ 中国との軋轢に目が向きがちなインドでも、中国との関係に変化

グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

出所：人民日報。出所：日本国外務省。
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

⚫ 2025年8月の上海協力機構サミットでインドのモディ首相と中国の
習近平国家主席が会談

⚫ 「両国は競争相手ではなく、発展のパートナーである」と再確認

⚫ 2026年3月、インドは中国からの投資規制を緩和し、資本財、電子
機器、太陽電池分野への中国投資を認める

⚫ インドは中国からの電気・電子機器、機械類、有機化学品などの輸
入に依存

Business, not politics, drives Japan–India investment ties

https://eastasiaforum.org/2026/05/22/business-not-politics-drives-japan-india-investment-ties/
https://eastasiaforum.org/2026/05/22/business-not-politics-drives-japan-india-investment-ties/
https://eastasiaforum.org/2026/05/22/business-not-politics-drives-japan-india-investment-ties/
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26出所：Weekly Echo.



グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

⚫ ASEAN Outlook on the Indo-Pacific（AOIP）ビジョン

⚫ 米中間競争が激化するなかで、どちらの側にも与しないという立
場を明確化

⚫ 大国間競争の中でASEANが主体性を維持するアプローチ

ASEAN Outlook on the Indo-Pacific

China-Asean relations are bigger than mere geopolitics
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https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://asean.org/speechandstatement/asean-outlook-on-the-indo-pacific/
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
https://www.scmp.com/opinion/asia-opinion/article/3357468/china-asean-relations-are-bigger-mere-geopolitics?module=opinion&pgtype=homepage
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

The State of Southeast Asia: 2026 Survey Report

https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
https://www.iseas.edu.sg/frontpage-featured/the-state-of-southeast-asia-2026-survey-report/
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

米国と中国という戦略的ライバルのいずれかに同調を強いられるとし
た場合、どちらを選ぶか?
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜
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グローバルサウスはバランスをとりつつも中国に傾斜

2021年 グローバル発展イニシアティブ（GDI）

2022年 グローバル安全保障イニシアティブ（GSI）

2023年 グローバル文明イニシアティブ（GCI）

2025年 グローバルガバナンスイニシアティブ（GGI）

「発展によって繁栄を促進し、安全によって安定を維持し、文明によって
相互信頼を深め、ガバナンスによって公正を追求する」

Progress Report on the Global Development Initiative 2025

中国の案がグローバル・ガバナンスの偉業を前進へと導く

https://www.mfa.gov.cn/mfa_eng/zy/jj/GDI_140002/wj/202509/P020250928595521804956.pdf
https://j.people.com.cn/n3/2026/0618/c94474-20468950.html
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多元化志向と日本の強みを活かした差別化

⚫ 各国の個別事情を見極める

⚫ 日本企業は、個々の強みを活かし、競合する中国企業と差別化へ

⚫ 中国を含む他国の企業との相互補完的な直接・間接的な連携を
模索してはどうか（邦銀3メガバンクのインド金融市場への参入は
好例）
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多元化志向と日本の強みを活かした差別化

⚫ 日本の政府・政府機関は、民間企業の主体的な取り組みを支え
る役割に徹する

⚫ 日本の政府・政府機関は、グローバルサウス諸国のニーズに真
摯に耳を傾け、きめ細かく対応

⚫ 二国間のみではなく、地域全体を見据えた「面」での対応

⚫ 地域内での対話、実績を伴う連携の継続
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多元化志向と日本の強みを活かした差別化

⚫ 中東情勢は、グローバルサウスにおけるエネルギー自給や再
生可能エネルギー拡充への取り組みを加速

⚫ ASEANが推進する「ASEANパワーグリッド（APG）」構想

⚫ グリーン水素生成の実用化などで日本企業への期待

⚫ AZEC（アジア・ゼロエミッション共同体）にはポジティブな意見

⚫ POWERR Asiaには日本からの資金協力＋αを期待するなど、
さまざまな意見
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多元化志向と日本の強みを活かした差別化

⚫ グローバルサウス諸国には中国をはじめとした数多くの選択肢

⚫ 信頼できるパートナーであるから日本が当然のごとく選ばれると
いう環境ではない

◼ パートナーを知ること

◼ 競争相手を知ること

◼ 自らを知ること

⚫ O（おまえが）K（ここへ来て）Y（やってみろ）
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1984年東京大学経済学部卒業、同年日本輸出入銀行（現国際協力銀行）に入行。1988年ウィスコ
ンシン大学にて経済学修士号取得。外務省経済協力局（現国際協力局）、IMF、世界銀行、国際
金融情報センター（JCIF）に出向。2013年国際協力銀行で外国審査部長などを歴任後、東京大学
公共政策大学院に転出し、2025年3月まで教授。2026年4月より現職、Sympodium Institute for
Strategic Communications（英国）シニアフェローほか。同年6月よりアジア開発銀行研究所フェ
ロー、同年7月よりバンクインドネシア（インドネシア中央銀行）研究所リサーチパートナー。専門は
開発金融、国家債務、アジアの地経学。ラオスにおける人材育成、政策研究・対話への貢献によ
り2022年度外務大臣表彰。

経歴・業績
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